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Forebygging av matsvinn = bærekraftig matbransje

Matsvinn representerer

10 % av klimagassutslippene



Matsvinn på agendaen i Norge og internasjonalt

FNs bærekraftmål 2030

-Avtalen vi signerer i dag, skal bidra 
til å redusere miljø- og ressurs-
problemene knyttet til matsvinn.
(Tine Sundtoft)



Bransjeavtale om matsvinn

– Mindre matsvinn gjør mer mat tilgjengelig for verdens voksende 
befolkning. Matproduksjonen trenger ikke øke like mye, og vi får mindre 

press på miljøet. Jeg er glad for at vi er enige med matbransjen i Norge om 
å hindre at spisbar mat kastes, sier klima- og miljøminister Vidar Helgesen.

-Avtalen vi signerer i dag, skal bidra til å redusere 
miljø- og ressurs-problemene knyttet til matsvinn.
(Tine Sundtoft)

Partene i bransjeavtalen mot matsvinn:
NHO/NHO Mat og Drikke/NHO Reiseliv
Dagligvarehandelens Miljøforum
Dagligvareleverandørenes forening
Norges Bondelag
Norsk Bonde- og Småbrukarlag
Norges Fiskarlag
Sjømat Norge
Norske Sjømatbedrifters Landsforening
Næringslivets Hovedorganisasjon
Virke

Landbruks- og matdepartementet
Nærings- og fiskeridepartementet
Helse- og omsorgsdepartementet
Barne- og likestillingsdepartementet
Klima- og miljødepartementet



Om Matvett

Matvett.no mot forbrukerMatsvinn.no mot bransjen

 Mat- og serveringsbransjens satsning på forebygging av matsvinn:

 Kartlegging av mengden matsvinn i verdikjeden

 Kommunikasjon av resultater, ideer og erfaringer

 Nettverk med forebyggingsstrategier og tiltak mellom industri og handel



Vårt viktigste verktøy



Våre bidragsytere fra matbransjen

http://unil.no/
http://unil.no/
http://www.barilla.no/kjaerlighetshistorie/Fusilli-Arrabbiata/index.jsp
http://www.barilla.no/kjaerlighetshistorie/Fusilli-Arrabbiata/index.jsp
http://www.q-meieriene.no/
http://www.q-meieriene.no/
http://www.joh-kaffe.no/
http://www.joh-kaffe.no/
http://www.synnove.no/forside/2/0/
http://www.synnove.no/forside/2/0/
http://www.mondelezinternational.no/
http://www.mondelezinternational.no/
http://www.kavli.no/
http://www.kavli.no/


Dette kaster vi i Norge

 Totalt er matsvinnet på 361 000* tonn - 18 mrd. kr.

* ForMat –rapport 2014 - Ikke medregnet svinn fra storhusholdning og primærnæring
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http://matsvinn.no/matvett-for-naeringslivet/


Vi kaster hver 5. handlepose

De største kategoriene 

svinn

Småbarnsfamilier og unge 

voksne kaster mest



4 av 8 årsaker til at forbruker kaster mat 

er knyttet til emballasje

Kilde: Gallupstudier 2 ganger pr år (2009-2013), 1000 respondenter , Spesifikt om 21 varegrupper & generell adferd og holdninger til 
matsvinn/ Østfoldforskning 
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Hyppighet av årsak til matkasting for ulike varegrupper -
gjennomsnitt av alle målinger 2010-2013
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Fordommer mot emballasje



Emballasje betyr miljømessig lite i forhold til 

produktet - Viktigere å unngå at mat blir kastet
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Ødelagt emballasje = matsvinn



Gode emballasjeløsninger



Emballasjeteknologi som gir lenger 

holdbarhet og mindre matsvinn

Pute som slipper ut CO2
-Grepet med å produsere Co2 inne i 
emballasjen gjør at vi får i pose og sekk. 
Det blir mindre materialbruk samtidig som 
maten beskyttes like godt som før, sier 
Bunes.

Norfersk endret pakkegassen fra 
høyoksygen (70 % O2/30 % CO2) til 60 % 
CO2/40 % N2. Holdbarhet endret fra 9-10 
dager til 14-18 dager. Resultater viser en 
reduksjon i svinnet på over 70%.



Ny teknologi for å sikre rett temperatur 

- nyttige verktøy for å hindre matsvinn







Oppsummering

 Emballasje som bidrar til økt holdbarhet på mat er viktig for å 

begrense matsvinn: Produktmerking, emballasjeteknologi, nye 

materialer, temperatur sensorer

 Flere leverandører bør gjennomgå praksis for type merking 

(SFD/BF) og benytte nye emballasjeteknologi for å øke holdbarheten

 Viktig å teste ulike teknikker for å måle faktisk temperatur-påvirkning 

og korrigerende tiltak tilbake og fremover i verdikjeden 

 Samarbeid nødvendig for å oppnå trippel effekt i verdikjeden

 Forskning og utvikling på emballasje nødvendig for å optimere 

kvalitet og holdbarhet på maten

 Kunnskapsformidling viktig for å hjelpe forbruker til å ta vare på 

maten og til å forstå emballasjens rolle



Anne-Grete Haugen agh@matvett.no

Kontakt:

mailto:agh@matvett.no


Ikke bærekraftig å kaste mat

 1/3 av all mat blir kastet

 Mat for 18 mrd kroner (Norge). 

Matbransjen står for 1/3*

 Matproduksjon = 30 % av 

klimagassutslippene (globalt)

 1 000 l vann til en l melk

* Inkluderer ikke primærnæring eller serveringsbransjen





Emballering en viktig faktor for 

kvalitet og holdbarhet


