«Hvordan kan emballasje bidra til a
redusere matsvinn?»

Innovasjons- og optimeringseminar 25. august

v/iDaglig leder Matvett
Anne-Grete Haugen
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Forebygging av matsvinn = baerekraftig matbransje

Matsvinn representerer
10 % av klimagassutslippene

If Food Loss and Waste Were its own Country,
l - . it Would Be the Third-Largest Greenhouse Gas Emitter
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Matsvinn pa agendaen i Norge og internasjonalt
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FNs baerekraftmal 2030
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M Med ny app kan du fa restebollene billig

IKjipt d kaste varene

Butikk oppfordrer til mindre
matsvinn
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Bedre 3 slgse mindre enn 3
gjenvinne mat

Det er mer effektivt & hindre at folk kaster mat enn  lage biogass av matavrallet.
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Bransjeavtale om matsvinn

— Mindre matsvinn gj@r mer mat tilgjengelig for verdens voksende
befolkning. Matproduksjonen trenger ikke gke like mye, og vi fGr mindre
press pd miljget. Jeg er glad for at vi er enige med matbransjen i Norge om
d hindre at spisbar mat kastes, sier klima- og miljgminister Vidar Helgesen.

Partene i bransjeavtalen mot matsvinn:

NHO/NHO Mat og Drikke/NHO Reiseliv Landbruks- og matdepartementet
Dagligvarehandelens Miljgforum Naerings- og fiskeridepartementet
Dagligvareleverandgrenes forening Helse- og omsorgsdepartementet
Norges Bondelag Barne- og likestillingsdepartementet
Norsk Bonde- og Smabrukarlag Klima- og miljpdepartementet

Norges Fiskarlag

Sjpmat Norge

Norske Sjpmatbedrifters Landsforening
Neeringslivets Hovedorganisasjon

Virke




Om Matvett

= Mat- og serveringsbransjens satsning pa forebygging av matsvinn:
22, NHO NHO
I OMF W+ OLF 4 MATOGDRIKKE 2% REISEUV
= Kartlegging av mengden matsvinn i verdikjeden
= Kommunikasjon av resultater, ideer og erfaringer

= Nettverk med forebyggingsstrategier og tiltak mellom industri og handel

/Matsvinn.no mot bransien\ /Matvett.no motforbrukeﬁ
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10 gode tips tila &
kaste mindre mat " B8

"For hver krone vi kaster ma
vi produsere for 30 kroner"

Jens Strom
Direktor for kvalitet og forskning
Bama Gruppen AS

TA FORMAT-
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m MATSVINN OG KOMMER JEG |
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Vart viktigste verktay

Matvetts ressurspyramide

S Full pris

Redusert pris

Donasjon
Dyrefér

Kompost + biogass
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Vare bidragsytere fra matbransjen
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http://unil.no/
http://unil.no/
http://www.barilla.no/kjaerlighetshistorie/Fusilli-Arrabbiata/index.jsp
http://www.barilla.no/kjaerlighetshistorie/Fusilli-Arrabbiata/index.jsp
http://www.q-meieriene.no/
http://www.q-meieriene.no/
http://www.joh-kaffe.no/
http://www.joh-kaffe.no/
http://www.synnove.no/forside/2/0/
http://www.synnove.no/forside/2/0/
http://www.mondelezinternational.no/
http://www.mondelezinternational.no/
http://www.kavli.no/
http://www.kavli.no/

Dette kaster vi | Norge

= Totalt er matsvinnet pa 361 000* tonn - 18 mrd. kr.

FORDELING SVINN (TONN)
matindustri

17 %
grossist
0%

dagligvarehan
del
19 %

forbruker
64 %

* ForMat —rapport 2014 - Ikke medregnet svinn fra storhusholdning og primaernaering’ YVJM

AV MATSVI


http://matsvinn.no/matvett-for-naeringslivet/

Vi kaster hver 5. handlepose

De stgrste kategoriene Smabarnsfamilier og unge
svinn voksne kaster mest
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4 av 8 arsaker til at forbruker kaster mat
er knyttet til emballasje
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Prosent av respondenter over alle fire ar

10,0 %

0,0 %

Hyppighet av arsak til matkasting for ulike varegrupper -
gjennomsnitt av alle malinger 2010-2013

Kvaliteten var Deler av Det var for mye Produktet var
for darlig - produktet var produkt i skadet pga
luktet/smakte skadet/uspiselig emballasjen darlig
vondt emballasje

67,5 %

M Frukt og grennsaker
M Ferske bakervarer
H Kjgttpalegg

M Fiskeretter

M Yoghurt/rgmme

3%

Produktet var Produktet

feil oppbevart hadde gatt ut

hjemme/under pa dato
frakt hjem

Kilde: Gallupstudier 2 ganger pr ar (2009-2013), 1000 respondenter , Spesifikt om 21 varegrupper & generell adferd og holdninger til
matsvinn/ @stfoldforskning



Fordommer mot emballasje

- Varene i butikkene har
unogdvendig mye emballasje

Av ASMUND L@VDAL16. november 2015, kl. 09:10

Elever ved As VGS mener mye
emballasje er ungdvendig -
Produsentene og butikker blir
stadig bedre pa smart
innpakning, sier seniorforsker.

DEL AS: - Her har vi tre bokser med mais

o med ekstra plast rundt, men er det
nadvendig? Kan vi ikke plukke tre
enkeltbokser selv?, sper |zrer Bente

9 Watves
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SUSTAINABLE

Emballasje betyr miljgmessig lite i forhold til
produktet - Viktigere a unnga at mat blir kastet

Skivet ost og hel bit ost — klimagassutslipp gjennom verdikjeden

g CO, per kg product
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Jdelagt emballasje = matsvinn
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Gode emballasjelgsninger
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Smoksrike fiske-
burgere fra Lofoten
kombinerer havets
beste révarer med sunne J
og spennende smaker.

immant

56% 35% 2x2 €

ola har forspgsvis | Norge vaeret solgt med geniukkelige emballage siden maj 2013, 0g rucol:




Emballasjeteknologi som gir lenger
holdbarhet og mindre matsvinn

Pute som slipper ut CO2

-Grepet med a@ produsere Co2 inne i
emballasjen gjar at vi far i pose og sekk.
Det blir mindre materialbruk samtidig som
maten beskyttes like godt som far, sier
Bunes.

L
oo dan Med salt & vann
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Norfersk endret pakkegassen fra
hayoksygen (70 % 02/30 % CO2) til 60 %
CO2/40 % N2. Holdbarhet endret fra 9-10
dager til 14-18 dager. Resultater viser en
reduksjon i svinnet pa over 70%.



Ny teknologi for a sikre rett temperatur
- nyttige verktgy for a hindre matsvinn

dager igjen 7 3 1]

THINFIL

Memory Everywhere

Tenk om innpakningen kunne fortelle deg om kjgttdeigen fortsatt var spiselig. (Bildet har ikke noe med den nye

emballasjeteknologien & gjore] (Illustrasjonsfoto: Colourbox)

Utvikler plantebasert matemballasje

Biologisk plastemballasje med sensorer kan varsle nar maten ikke lenger kan spises. Resultatet kan bli

mindre matsvinn.

Kse Dragland En artikkel fra
journalist i Gemini.no SINTEF

Publisert i dag, kL. 4.00

En tredel av all mat som produseres i verden g&r tapt, estimerer FNs mat- og
landbruksorganisasjon. Dette er ikke bare et skonomisk og etisk problem, men
forérsaker ogsé stor miljgskader i form av utslipp av drivhusgasser.

lindustriland g&r det mest mat tapt i butikker og husholdninger. En grunn er at varene
stemples med en best for-dato som er ungyaktig og som gjer at butikker og forbrukere
kaster fullt spiselig mat

For fire &r siden begynte forskere & utvikle biobasert plastemballasje som kunne
forlenge holdbarheten til matvarer, og i tillegg ha en sensor som varsler nr maten
ikke lenger kan spises.

v in|S

ANNONSE

SE 0GSA

Bedre laksefilet med
e

Fersk torsk bor pakkes
med hgyoksygen

Watuett
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I tisdagr.maizon | Mo

Samarbeider om
bedre holdbarhet

Dagligvarebransjen har blitt enig om
mer fleksibel holdbarhetsmerking pd
mat. Det skal gi redusert matsvinn.

MART HARGDAHL
s

U pd davo elier sutgn liggecids
r hovedarsaken til marsvinn hos
marinduscri, grossisier og daglig-
varchandel. En oy versjon av bran-
sjesandanden STANDoo1 dpoer
for dynamisk hoidbarhers: ing
og en mer fleksibel tinzrming il
fordeling av holdbtarher mellom
akpezne.

~ Dymamisk holdbarher or en
g«xm\' endring for forbruker og
utikk. Den revidere woksten s2r
fasy at det or mulig 2 bruke sunn

beid meliom akyprone merenn fier
Virerfaring eram ven samhandling,
s=riig pd ferskvarer, gir resularer,
oppsummerer Jorgen Eskoland,
Innkjepsdirekier [ ASKD og leder
av STAND.

Mller holdbarhetsforbruk

En vikuig drsak 1 @ svinn oppsdr
©F 31 MEVAres PISSQrer Frenseves:
diene | verdikjoden. Vod mindre
overskrideiser 2v mbollens gronss.
verdier forutsecres dee nd at kup-
rene spker sninger som gir ivest
mulig masvinn- alisa 2 maren bir
solgy og spist fremfor 3 bii kascer

bransjen og hos forbrukeme, biir
vesenlig § doue arbeider For Afa il
en holdningsendring md vi ha gode
fakuz Miting av forbrukz td § forsy-
néngskjeden er o virkemiddel ford
stkre fakm og overvake urviklingen,

forkiarer jecpen Eskeland
Swandarden | ul rewe ford
mdle forbeuk av holdbarher. Eske-

land oppfordrer alie paner 1l 2
samarbeide for & redusers forbruk
av holdbarhersid bos produsemes
og grossister.
~ Sazrarbeid | verdikjeden or hak
avgjerende for 4 ipse ufordringer
knytus tl marsvinn, og derfor o
dot veidig gedelig at vi har o pd
plass en revidert STANDoOOY, sier
Anne Greee Haugen | MarverL
Marven o mat- Of serverings-
beansjens salskap for 4 forebypgpe
redusere marsvinn, og har leder
4den med 4 rovidese STANDOCL

gict hoidbarhet = mindre kasting
@i hoddbarherszid for en vare |
butikk gir mindre kasting av mac

- Nir hoidbarhewen urvides av
leverandpeen, skal dete koenme
forbrukeren og butikkene 1l gode,
presiserer Eskeland som oppfordrer

boldbarhetsdager § butikkene og
bhos forbrukeme, sier Anne-Grete
Haugen

Sunn formut i
Deter loverandgrenes ansvar 4 fass
seue holdbarheesmerking (sisze

R

Mindro mathasting: ayes fdebnd
(L), nakiepadiroktsr | AN) o ledor v
SRAD, Arne-Grete Sauges | Natvatt og
iogtstidogef ohan Lanestrand | -Meied-
en2 er overbovist om 2t ay2 SRz Wi
fre til sty laster mindm mat.
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Sorbruksdag clier best fipn) og tocal

boidharhoustid De opptordres 18 2

vurderedynamisk hoidbarhersmes. 8 Dot kxtes it o mikest 16 miarder
king sifk at wocal holdbarberstid uner | Noge.

urvides ndr forholdene giranied- | Det kastes minkram 360,000 tomn
ning o dete \inaspc:;uxnpcn it &g | Sorge.

tur gienaom dreg, forskjellig rava. Frgen ot "
rekvalim of ulke weknologiske ..‘m :’;:’;m .
Ipsninger fra aniegy tll anlegy or

forhold som, ved bruk avdynamisk | ®

hoidbarhet, kan gifiere dagers hold-
barhet enn det som er praksis i dag
- For oss er dynamisk boldbarher
sunn formuft san | system. At M
cilsynet er posicividl a produkiens
foe cksemnpel kan merkes med bedre
daw 1§ kaldere perioder er vikrig
Detze vil bidra tl 2 redusere svin
met, spesialt | butikk sier logisikk
*lbglxnﬂnndlomnimm
For burikkene beryr endringen |
praksis rolig flere varer med bedre
Botdbarhon
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Riktig Emballering for ;36
REdusert Mafsvmn

—¢ " Prosjektets skal bidra til

b ama rn redusert matsvinn;

' - Emballeringsteknologi for gkt
produktkvalitet og optimal

E ’R)mmen Gran’iv F—‘)QOY\OAENS le h0|dbarhet
il - Emballering tilpasset

() Lexit forbrukernes adferd og behov
- Miljg- og
ressursdokumentasjon

. / :
‘i maﬁ}d‘\‘ Ustfoldforskning J Nofima

Prosjektperiode: 2015-2017

Nye Igsninger =
Finansiert av NFR - Bionaer Redusert matsvinn




Oppsummering

Emballasje som bidrar til gkt holdbarhet pa mat er viktig for &
begrense matsvinn: Produktmerking, emballasjeteknologi, nye
materialer, temperatur sensorer

Flere leverandgrer bar gjennomga praksis for type merking
(SFD/BF) og benytte nye emballasjeteknologi for a gke holdbarheten

Viktig a teste ulike teknikker for & male faktisk temperatur-pavirkning
og korrigerende tiltak tilbake og fremover i verdikjeden

Samarbeid ngdvendig for a oppna trippel effekt i verdikjeden

Forskning og utvikling pa emballasje ngdvendig for & optimere
kvalitet og holdbarhet pa maten

Kunnskapsformidling viktig for & hjelpe forbruker til a ta vare pa
maten og til & forsta emballasjens rolle Y mm
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Jeke kast
buakbave wort!
B Watwettss

sjkk ut 7

Kontakt:
Anne-Grete Haugen agh@matvett.no
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lkke beerekraftig a kaste mat

= 1/3 av all mat blir kastet .

= Mat for 18 mrd kroner (Norge).

‘A
Matbransjen star for 1/3* & o
o
[

= Matproduksjon = 30 % av

klimagassutslippene (globalt)

| U
1 000 | vann til en | melk “
B .

* Inkluderer ikke primaernaering eller serveringsbransjen 1'; NUOHJ“



Norsk emballasjeinnovasjon med klimagevinst

Av: Hans Christian Faerden/Pressenyit
Publisert 10. juni 2016

5 e [ 2T s

Et norsk forskningsprosjekt har skapt en emballasjelgsning som kan redusere
storrelsen pa tradisjonell matemballasje med opp mot 50 prosent — og samtidig
hindre matavfall og flytte norsk fiskeforedling tilbake til Norge.

— Nar du setter kniven i fisken starter problemene. Da legges veien apen for bakteriene. Det samme gjelder
selvsagt for alt av ferskvareprodukter, forklarer Jan Endre Vartdal, administrerende direktor i Vartdal Plast.

Derfor pumper produsentene ferskvareemballasjen full av CO2. Dette hemmer bakterieveksten og holder

maten frisk lenger, men gir mye tomrom i hver emballasje.

FOREBYGGING AV MATSVINN

Pute som slipper ut CO2



Emballering en viktig faktor for

kvalitet oa holdbarhet
[Tiltak for okt kvalitet og forlenget hoIdbarhet}
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Max.grense for bakterietall

Bakterietall
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Kvalitets
-buffer » Antall dager

Sensorisk Teknisk
holdbarhe holdbarhe

“Best kvalitet”  “Akseptabel kvalitet”
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